
 

Woensdag 1 juli 

Op woensdag 1 juli was het gelukkig minder warm dan de week ervoor. Met 26 graden was er 

goed te werken. We waren in het begin met alleen Rob, Tryntsje, Ruud, Sjef en Joop. Later 

kwamen Peter en Rein ook nog. Omdat het flink gespookt had in het weekend, lagen er overal 

afgewaaide takken. Vooral bij de ingang was het 

een rotzooi, maar dat werd opgeruimd door Ruud 

en Rob. Op het bospad lag een flinke afgewaaide 

tak. Sjef en Joop wilden langs de vijver een paar 

bomen om gaan zagen, omdat we het daar 

afgegraven willen hebben om de vijver uit te 

breiden met een flauwe glooiing voor de amfibieën. 

Helaas was het daar zo drassig, dat je er niet zonder 

laarzen in kon. Dus gingen ze de afgewaaide tak 

maar opruimen en kort maken. Verder lag er nog 

een boom langs het bospad die we eerder omgezaagd hadden en die nog opgeruimd moest 

worden. Daar zijn ze mee begonnen en later is Peter daar mee verder gegaan. De 

bloemenweide, waar zoveel Heermoes groeide, was door Nico 2x gemaaid. Bovendien had 

Rein daar flink wat kalk gestrooid. En zie, nu staan er weer volop bloemen in allerlei soorten. 

Een leer voor ons, zodra het Heermoes opkomt: direct afmaaien dan krijgen andere bloemen 

en kruiden een kans. Ook niet te zuinig zijn met kalk strooien. 
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Woensdag 8 juli 

Zoals ieder jaar gaan we in de zomer op excursie in de buurt. Deze keer gingen we op 

woensdag 8 juli met de fiets naar Berlicum op bezoek bij het voedselbos d’Ekkers. We waren 

benieuwd omdat we ons niets konden voorstellen van een voedselbos. We werden gastvrij 

ontvangen door Jacinta en Annemarie. Ze hadden thee en koffie voor ons klaarstaan op een 

tafel van bewerkte boomstam. Ze vertelden ons over de geschiedenis en ontwikkeling van het 

voedselbos. Het bos bestaat pas sinds 2020, dus is het 

nog jong. Het is ruim 2 hectare en bestaat uit een 

productiebos en een romantisch bos. Het ligt op een 

zandrug dat beschikbaar was. Ze heten Stichting 

Landschapsbeheer Aa-dal, afgekort SLA. Het bos 

wordt onderhouden door ca. 100 vrijwilligers die 

regelmatig komen, afhankelijk van wat er gedaan 

moet worden en het seizoen. Het bos is vrij 

toegankelijk en daardoor kwetsbaar. Gelukkig hebben 

ze daar weinig last van vernielingen, omdat het 

afgelegen ligt. Het is volgens een bepaald plan 

aangeplant, rekening houdend met de stand van de 

zon. Zo is er rond iedere boom een cirkel waar lagere 

struiken groeien. Het terrein wordt nooit gemaaid. Alleen worden er paden gemaakt met een 

bosmaaier. Het wordt dus heel anders onderhouden dan wij bij ons doen. Ook gebruikt men 

natuurlijke mest. Wij verschralen onze grond en zijn doen dat juist niet vanwege de groei van 

de vruchten. We zagen diverse fruitbomen zoals Appel, Peer, Kweepeer en Kerspruim. Ook 

natuurlijk notenbomen zoals Walnoot, Hazelnoot en Kastanje. Er staan ook nog bomen die 

tegen ons klimaat kunnen, zoals de Amandel. Behalve de 2 bossen hebben ze ook nog 2 

akkers in beheer waar Rogge en Spelt op groeit. Financieel wordt de Stichting ondersteund 

door de Provincie, de Gemeente en vrienden van het voedselbos. Al met al dus een 

behoorlijke organisatie die - naar wij hopen - nog lang zal blijven bestaan. Toen we terug 

wilden fietsen, had Sjef een lekke band. Met een pompje van Joop kon hij gelukkig ons 

afsluitend adres vinden, waar we bij eetcafé Keesje bij de Dungense brug nog een biertje 

dronken met een klein hapje. Het was weer een bijzondere excursie, waarvan we weer iets 

wijzer geworden zijn. 
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Woensdag 15 juli 

Op woensdag 15 juli zijn we weer op 

excursie geweest en hebben we ook niet 

gewerkt, omdat het te warm was. We zijn 

in ons eigen park geweest en daar 

rondgewandeld. We zijn altijd wel druk 

aan het werk, maar nemen geen tijd om 

eens rustig rond te kijken. Joop kwam op 

het idee om dit te doen en er kwamen 

zowaar 7 vrijwilligers op af. Het viel mee 

met de droogte van de bomen en de 

struiken. Blijkbaar staat het grondwater in 

ons park redelijk hoog. Dat komt ook, 

omdat het rondom in het water ligt. We 

zijn eerst langs de bloemenweide gelopen 

waar Jan verschillende bloemen ontdekte, 

die er voorheen niet waren. Het waren: 

Echt Duizendguldenkruid, Zeepkruid en 

Wilde Bertram. Ook ontdekten we 2 

bomen die op omvallen staan. Verder 

hebben we vastgesteld, wat we de komende 

werkmiddagen kunnen gaan doen en op 

welke plekken we kunnen aanplanten. 

Daarna nog gezellig koffie en thee 

gedronken. Zo was deze warme middag toch nog nuttig. 

 

Woensdag 22 juli 

Op woensdag 22 juli was het licht regenachtig, maar dat verhinderde ons niet om te werken. 

Er waren 8 vrijwilligers aanwezig. Tryntsje ging aan de slag in het heideveldje en dat vond ze 

nodig, omdat ze er al meerdere weken niet naar omgekeken had. Dat was een goede keus zo 

bleek later, ze haalde er 2 emmers onkruid uit. Het ziet er nu weer mooi uit. Rommert ging 

aan de slag om Esdoorn en Braam uit te trekken, dat doet hij prima en dat is zichtbaar. Achter 

de heideheuvel stonden 2 flinke Esdoorns met een rode stip. We hebben ooit een ronde 

gemaakt en alle Esdoorns, die verwijderd moeten worden, kregen een rode stip. Deze waren 

aan de aandacht ontsnapt, maar nu waren ze toch aan de beurt. Omdat ze slechts 15 cm aan 

doorsnede hebben, kunnen we dat zelf. Ze stonden een beetje scheef richting heideheuvel, dus 

konden ze daar mooi vrij op landen. Als de boom in andere bomen blijft hangen, is dat een 

groter probleem. We waren mooi op tijd: als je ziet 

hoeveel zaadjes daar in hangen, begrijp je waarom 

de Esdoorn zoveel jonge boompjes uitzaait. Door 

de vorm van een neusje werkt het verspreiden ook 

over een groter gebied. Eikels vallen gewoon 

omlaag maar deze “neusjes” draaien als een 

helikopter soms wel tientallen meters verder weg. 

Theo ontdekte langs het bospad 2 flinke bomen, 

die in zeer slechte staat zijn. Eentje begint al te 

scheuren en de ander is aan het doodgaan omdat de 

Bevers de schors onderaan helemaal weggevreten 

hebben. Die bomen zijn te groot, die kunnen en 

mogen we niet zelf omzagen. Daarvoor moet een 

gespecialiseerd bedrijf door de gemeente 

ingeschakeld worden. Als ze plat liggen, kunnen we het verder zelf wel opruimen. Zo blijven 

we bezig het park te onderhouden en te monitoren om het in goede staat te houden 
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Woensdag 29 juli  ➔  Maandag 27 juli 

Zoals gebruikelijk zouden we weer op woensdag 29 

juli werken. Echter, er werd zeer warm weer 

voorspeld: het zou 33 graden worden dus die dag viel 

uit. Nu waren er 2 Esdoorns omgezaagd en die 

moesten nog opgeruimd worden. Als je ziet hoeveel 

zaadjes er in de takken zitten (lees ook hierboven), 

begrijp je waarom snel opruimen aan de orde is. Om 

alles dan nog een week langer te laten liggen was 

geen optie. Joop kwam op het idee om op maandag 

27 juli te werken. Het zou dan maar 23 graden 

worden en dat is te doen. Hij stuurde een mailtje rond 

wie er een uurtje vanaf 14.00 uur wilde komen om 

daarna nog een biertje te drinken. Ruud, Sjef, Nico 

en Rob reageerden daar op. Ze kwamen en gingen 

dus aan de slag en inderdaad met een uurtje was alles 

opgeruimd. Met die temperaturen tegenwoordig moet 

je dus flexibel zijn, is de les die we eruit mogen trekken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


